
plaats: aantal deelnemers:
plaats: aantal deelnemers:

2010-
2011  

2/dec CC Roeselare plaats: 3 aantal deelnemers: 6030m 22'05'0
8/dec CC Mol plaats: 4 aantal deelnemers: 3300m 9'55"0 korte cross

2009-
2010  

1/mrt BK veldlopen plaats: 2 aantal deelnemers: 197 3075m 8'49 korte cross
15/feb CC Dour plaats: 2 aantal deelnemers: 88 3000m 9'24 korte cross
8/feb PK Lennik plaats: 1 aantal deelnemers: 11 6950 23'50

11/jan CC Hulshout plaats: 5 aantal deelnemers: 41 3020m 9'10 korte cross
14/dec EK veldlopen  - Brussel plaats: 20 (7) aantal deelnemers: 92 6000m 19'24
30/nov CC Roeselare plaats: 6 aantal deelnemers: 50 6420m 22'01
9/nov CC Mol plaats: 2 aantal deelnemers: 77 3300m 10'23 korte cross
26/okt CC Relais - Gent plaats: 1 aantal deelnemers: 32 16'02

2008-
2009 cad

2009 - 2010 - 1ste jaar senior selectie EK veldlopen - Dublin (geen deelname wegens blessure)
2008 - 2009 - 2de jaar junior selectie EK veldlopen - Brussel - 

Goud - Provinciaal kampioenschap veldlopen
selectie WK veldlopen (niet deelgenomen)
Zilver - Belgisch kampioenschap veldlopen (korte cross - alle categ.)

2007 - 2008 - 1ste jaar junior selectie EK veldlopen - Toro (esp) - 
Goud - Provinciaal kampioenschap veldlopen
selectie WK veldlopen (niet deelgenomen)

2006 - 2007 -  2de jaar scholier

Andreas Van Ham
Veldlopen

Palmares


